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MprumMepHOE MeHI0 U NuLLeBasi LEHHOCTb NPUroToBJIsieMbIX 6ntog

Mpunoxexue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: Lkona rnoHeAenbHUK Ce30H: OCEHHEe-BECEHHUI
NMPUMEYAHWE: * 3ameHa Ha oceHHuWIA nepuop, Hepens: 1 BospacT: 7-11 net
Ne pewy. o Macca Muweskle BewecTsa (r) TSM:EE;Z; ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
cBOpHIKY Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe 6noaa nopLm LLEHHOCTb
B X Yy (kkan) B1 B2 Cc A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MONOYHbIN
338 DpyKT NOPLUMOHHO / HBnoko 1wt 100 0,40 0,40 9,80 44,40 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
15 CbIp TBEPAO-MATKWIA MOPLUOHHO C M.A.X. 45% 25 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
173 Kalua repkynecosast MOfo4YHasi C Macriom 250 9,04 12,26 36,00 290,51 0,28 0,25 1,63 0,100 0 178,23 277,98 0 0,001 82,11 1,91
CIIMBOYHBLIM
382 Kakao ¢ Moniokom 200 3,50 3,70 25,50 149,30 0,06 0,01 1,60 0,040 0,40 102,60 178,40 1,00 0,001 24,80 0,48
ne Xneb nweHnYHbIn 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a 3aBTpak Monoqm:lﬁ| 615] 20,76 25,1 84,4 646,5 0,41 0,36 13,99 0,22 1,66 522,16 609,71 2,04 0,056 124,66 5,21
% OT CYyTOYHON HOPMbI 23,07%) 27,3% 22,0% 23,8% 29,4% 22,8% 20,0%) 24,29 13,8% 43,5% 50,8% 14,6% 55,6% 41,6% 28,9%
O6ep (MONMHOLIEHHbIN paLMOH NUTaHUA)
~a9 op | Camam "Bumamunreld” (kanycma Keawe:::(;zz% 100 157 | 12,033 | 8,783 149,70 0,05 0,05 | | 0,002 25 | 32:833 33,9 05 0,00 16,63 0,57
45 Canar u3 6enokajaHHol KanycTbl ¢ MOPKOBbIO 100 1,50 2,18 9,33 62,98 0,10 0,12 25,83 0,118 0,50 47,00 31,50 0,33 0,002 17,50 1,00
102 Cyn KapTodenbHbI C FOPOXOM U (ppuKaaenbKo 250/15 6,22 3,99 21,73 147,71 0,27 0,09 9,00 0,001 0,26 54,13 183,20 1,16 0,013 49,63 1,03
n3 nTuubl "Oetckne" (FOCT)
268 Manoyku MscHble "[leTckue" 3aneyeHble (B 100 16,83 13,6 6,7 216,18 0,09 0,29 0,94 0,25 0,026 92,18 231,0 2,85 0,038 37,33 2,41
cootBeTcTBUM ¢ FOCT P 55366-2012)
203 MakapoHHble n3aenusa oTBapHble C MacrioM 180 6,84 4,12 43,74 239,36 0,11 0,04 0,00 0,036 1,50 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
CIIMBOYHbIM
377 Yan ¢ numMoHoM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
ne Xneb pxaHo-NWweHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xneb nieHnYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WUtoro 3a O6ep (NONHOLEHHbIW PaLMOH NUTaHUSA) 929] 36,31 24,62 123,50 860,8 0,67 0,59 39,26 0,41 5,68 236,62 591,49 6,50 0,056 129,26 7,42
% OT CYyTOYHON HOPMbI 40,35% 26,8% 32,2% 31,6% 48,0%) 37,1% 56,1% 45,0% 47,3% 19,7% 49,3% 46,5% 56,3% 43,1% 41,2%
*Mmozo 3a O6e0 (oceHHul nepuod)
MonaHuk
o . N 130 0,85 0,39 11,64 53,43 0,043 0,04 49,73 0,043 1,3 32,5 22,10 0,28 0,002 14,30 1,63
341 Canart dpyKTOBbIi C caxapHoii nyapon (aecepr)
KoHautepckoe napenve 3edup 35 0,10 0,01 27,93 112,21 8,8 4,20 2,10 0,49
386 KucnomonouHbin Hanutok / Kedup 200 5,80 5,00 8,00 100,20 0,040 0,260 0,60 0,04 0,001 240,00 184,00 0,4 0,001 28,00 0,20
Wroro 3a MonaHuk 365 6,75] 5,40 47,57 265,84 0,08] 0,30] 50,33] 0,08] 1,30 281,25 210,30 0,69 0,00 44,49 2,33
% OT CYyTOYHON HOPMbI 7,49% 5,9% 12,4% 9,8% 6,0% 19,0%) 71,9% 9,3% 10,8% 23,49 17,5% 4,9% 3,2% 14,8% 12,9%
Wtoro B geHb 63,82 55,1 255,5 1773,2 1,17 1,26 103,57 0,71 8,64 1040,03 14115 9,226 0,115 298,32 14,94
CyTo4HasA HopMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTOYHOW HOPMbI 70,91% 59,9%| 66,7% 65,2% 83,4% 78,8% 148,0% 78% 72,0% 86,7% 117,6% 65,9% 115,1% 99,4% 83%
Mpunoxenve 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoOe MeHI0 U NULLEeBasn LEeHHOCTb NPUroToBMsAeMbIX 6noa (nueT 2)
PauwmoH: LWkona BTOPHUK Ce30H: OCeHHe-BECEeHHUI
Hepens: 1 Bo3spacT: 7-11 net
| | Muweseble BewecTsa (r) Snepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca Tn4yeckas

Mpuem nuwm, HanmeHoBaHne 6niopa




peu.

nopuuu

LEHHOCTb

B X Yy (kkan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MsACHOM
*209/62 | Atiuo omeapHoe nopyuoHHo | Mopkoeb mepmasi ¢
on oM. 20/40 3,06 3,52 8,83 79,24 0,03 0,12 2,8 2,87 0,39 33,1 49,8 0,18 0 16,2 0,76
. 40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,064 0,001 4,20 0,18
71 XonopHasn 3akycka: OBoLum nopuuoHHo / Orypely,
268 Kotneta "lMoBaxba WkonbHas" 3aneyeHHas (B 100 18,50 25,86 4,76 325,81 0,225 0,15 0,54 0,050 0,013 60,56 222,38 2,850 0,050 30,56 2,41
cootBetcTBuM ¢ FOCT P 55366-2012)
304 Puc otBapHO ¢ Macnom CrmMBOYHbLIM 180 4,44 6,44 44,02 251,82 0,04 0,02 0 0,05 0 17,9 95,3 0 0,0012 33,5 0,71
379 KodeHblin HanUTOK Ha Moroke 200 3,17 2,68 15,95 100,60 0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 120,40 90,0 1,10 0,010 14,00 0,12
ne Xneb niweHnYHbIh 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a 3aBTpak MsAICHOMN 560 28,47 35,2 79,0 747,0 0,34 0,35 5,42 0,13 1,04 211,12 437,56 4,025 0,064 82,2 3,71
% OT CYTOYHOW HOPMbI 31,63% 38,3% 20,6% 27,5%) 24,0%)| 21,7%) 7,7%) 14,6%) 8,6% 17,6% 36,5% 28,7% 63,5% 27,4% 20,6%
*Mmozo 3a 3aempak (oceHHul nepuod)
O6epn (NONHOLIEHHbIW PaLMoOH NUTaHWUsA)
52 Canart 13 cBeK/bl C MacfioM pacTUTesbHbIM 100 1,43 5,08 8,55 85,68 0,02 0,03 9,5 0,02 0,17 44,35 42,73 0,72 0,017 215 1,40
113 Cyn-navnma [OMALLHSAS C NTULEN OTBAPHOM U 250/15 8,71 8,770 23,670 | 208,450 0,230 0,210 5,302 1,040 0,379 43,800 95,750 0,130 0,001 18,300 1,250
CBeXeW 3eNeHbio
232 Pbi6a, 3aneyeHHasn ¢ OBOLAMU U CbIpOM 100 20,20 12,07 2,08 197,75 0,20 0,17 2,63 0,031 0,30 86,11 41,76 0,8 0,0 28,96 0,91
312 KapTodenbHoe niope ¢ MaciioM CAIMBOYHbIM 180 3,95 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 0,88 0,096 1,8 51,05 17,3 0,359 0,001 39,67 1,43
349 Komnot us cmecun cyx?q)pyKToa C- 200 0,22 24,42 98,56 26,11 22,6 7,7 0 0 3,0 0,66
BUTaMUHU3UPOBAHHBbIV
ne Xneb6 pxaHo-nweHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xneb6 niieHnYHbI 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WUtoro 3a O6en (NONHOLEHHbIW PaLMOH NUTaHUSA) 925 39,18 35,1 112,2 921,2 0,75 0,62 45,00 1,18 5,98 267,24 385,78 3,22 0,061 120,78 6,72
% OT CYyTOYHON HOPMbI 43,53% 38,1%) 29,3% 33,9%) 53,2% 38,9%) 64,3% 131,5% 49,8% 22,3% 32,1% 23,0% 61,2% 40,3% 37,4%
MonaHuk
338 DpyKT NOpUMOHHO / I'pylia 1wt 100 0,40 0,30 10,30 45,50 0,04 0,02 5,00 0,01 0,2 19,00 11,00 0,030 0,00 12,00 2,30
406 MMPOXOK C MACOM 1 pucom 75 11,00 9,5 31,5 255,50 0,10 0,30 0,60 0,13 1,80 18,60 113,80 1,63 0,01 17,40 0,60
389 Cok (bpyKTOBBIA** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
Wtoro 3a NonaHuk 375 12,40 10,0 62,0 387,6 0,2 0,3 10,4 0,1 2,0 51,6 142,8 1,7 0,0 37,4 3,6
% OT CYyTOYHON HOPMbI 13,78% 10,9% 16,2% 14,3% 11,4% 21,3% 14,9% 15,0% 16,7% 4,3% 11,9% 12,1% 12,0% 12,5% 20,1%
Wtoro B AeHb 80,05 80,3 253,2 2055,8 1,24 1,31 61 1,45 9 530,0 966,14 8,9 0,137 240,42 14,06
CyTo4YHas HopMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYyTOYHON HOPMbI 88,94% 87,3% 66,1% 75,6% 88,7% 81,9% 86,9% 161% 75% 44.2% 80,5% 63,8% 137% 80,1% 78,1%
NMPUMEYAHME ** MoryT 6bITb MCMOMb30BaHbI HEKTapbl,MOPChI, HAMUTKK cokocoAepXallye (B T.4. oboralleHHble) Mpunoxenune 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIo U NULLEeBasn LLeHHOCTb NPUroToBMsAeMbIX 6noa (nucT 3)
Pauwmon: LWkona cpepa Ce30H: OCEHHe-BEeCEeHHU
Hepensa: 1 Bo3spacT: 7-11 net
Muwesble BewecTsa (r) Suepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca Tuyeckas
peit Mpuem nuwym, HanmeHoBaHue Gnioaa nopLm LleHHOCTb
B X Yy (kkan) B1 B2 Cc A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJOYHbIN
59 Canat 13 MOpKOBM C AGITOKOM 100 1,06 0,17 8,52 39,85 0,05 0,02 4,38 0,02 2,490 24,0 33,98 0,13 0,001 6,60 1,07
[xem ppyKTOBbIN C KycouKamm ppyKToB 20 0,10 0 14,3 57,60 0,01 0,01 2,5 0,08 0,090 3,6 2,9 0,01 0,001 0,9 0,12
200 17,55 16,92 37,07 370,75 0,3 0,5 1,1 0,25 1,600 2541 4878 1,2 0,020 110,5 2,98

222 MyANHT TBOPOXHO-MNLIEHHbIA C caxapHOi nyapon




376 Yait c caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4.4 0,87
ne Xne6 nweHnYHbIh 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a 3aBTpaK MONOYHBIN sgo| 20,94 17,4 88 592,0 0,40 0,53 17,57 0,35 5,158 292,22 550,17 1,36 0,023 122,35 5,33
% OT CYTOUHOM HOPMBI 23,27% 18,86% | 22,98% | 21,76% 28,33% 33,33% | 25,10% 38,90% 42,99% 24,4% 45,85% 9,70% 23,33% | 40,78% 29,6%
0O6en (NONHOLIEHHbIW PaLMOH NUTaHWUA)
*29 0Or Canam u3 Karnycmel ¢ 02ypyom 100 1,28 34 3,767 50,80 0,033 0,033 33,25 0,017 0,131 42,83 22,7 0,283 0,05 15,00 0,47
24 Canart 13 cBexXmx NomMuaopoB 1 OrypLoB ¢ 100 0,50 3,33 2,67 42,67 0,10 0,07 20,67 0,002 2,50 47,00 53,83 0,50 0,003 31,00 0,83
pacTuTenbHbIM MacnomM
BopLy co cBexen kanycToii u kapTodenem ¢ 250/15 2,43 3,12 12,01 85,84 0,064 0,064 20,98 0,076 0,26 49,59 58,68 0,75 0,011 25,43 1,32
82 dpukapenbkon n3 msica "Oetckas”
291 MnoB ¢ nTuuen 280 26,08 30,49 55,10 599,17 0,95 0,92 5,01 0,46 0 51,67 351,93 0 0 75,12 3,23
342 KomnoT u3 cBexux sibnok v numoHa 200 0,16 0,16 27,9 113,56 0,01 0,01 6,6 0,01 0,40 6,88 4,40 0,08 0,010 3,60 0,95
ne Xneb pxaHo-NWweHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xneb6 niieHnyHbIi 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WUtoro 3a O6epn (NONHOLEHHbIW PaLMOH NUTaHUSA) 925 33,84 37,8 1245 973,3 1,23 1,12 53,8 0,55 6,490333 1745 549,38 25 0,027 145 7,41
% OT CYTOYHOW HOPMbI 37,60% 41,09% | 32,49% | 35,78% 88,05% 69,88% | 76,92% 60,85% 54,09% 14,5% 45,78% | 18,10% | 26,67% | 48,18% 41,2%
MonaHuk
341 Canat hpyKTOBbIVi C cCaxapHOI NyApoii (aecept) 150 0,98 0,45 13,43 61,65 0,050 0,05 57,38 0,050 1,5 37,5 25,50 0,33 0,003 16,50 1,88
344 HanuTok 13 ceexux (ppykToB 200 0,10 15,7 63,20 0,018 0,012 8,0 0,02 0,2 10,8 1,7 0,1 0,001 5,8 1,60
Wroro 3a MongHuk 350 1,08 0,5 29,1 124,9 0,07 0,06 65,4 0,07 17 48,3 27,2 0,4 0,004 22,3 3,48
% OT CYTOYHON HOPMbI 1,19% 0,49% 7,60% 4,59% 4,86% 3,88% 93,39% 7,78% 14,17% 4,03% 2,27% 2,89% 3,50% 7,43% 19,3%
Wtoro B AeHb 55,85 55,6 241,6 1690,2 1,70 1,71 137 0,97 13 515,0 1126,8 4,3 0,054 289,20 16,22
CyTOoYHasA HopMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTOYHOMN HOPMbI 62,06% 60,4% 63,1% 62,1% 121,2% 107,1% | 195,4% 108% 111,2% 42,9% 93,9% 30,7% 54% 96,4% 90%
Mpunoxenne 8 k CaHlluH 2.3/2.4.3590-20
MpuUMepHOe MeHI0 U NULIEeBas LEHHOCTb NPUroTOBNAEMbIX 6ntoa (nucT 4)
Pauwmon: LWkona yeTBepr Ce3oH: OCeHHe-BECEeHHUI
Hepensa: 1 Bo3spacT: 7-11 net
Muwesble BewecTsa (r) Snepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca Tuyeckas
petl Mpuem nuwym, HanmeHoBaHue 6nioaa nopLm LleHHOCTb
B X y (kkan) B1 B2 Cc A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOM
338 DpyKT NopumoHHo / Mpywwa 1wt 100 0,40 0,3 10,3 45,5 0,04 0,02 5,00 0,01 0,2 19,00 11,00 0,030 0,00 12,00 2,30
268 KpokeTbl "[leTckne" 3aneyeHble (B COOTBETCTBUM C 100 13,46 10,86 5,34 172,94 0,07 0,23 0,75 0,200 0,02 73,74 184,82 2,28 0,030 29,86 1,93
FOCT P 55366-2012)
MakapoHHbIe N3Aenusi OTBapHbIe C Macriom 180 6,84 4,12 43,74 239,36 0,11 0,04 0,00 0,036 1,50 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
203 CIIMBOYHbLIM
377 Yait ¢ n’MMoHOM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
ne Xne6 nieHnYHbIh 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WTtoro 3a 3aBTpak MsicHOMN 624 22,99 15,5 87,7 582,8 0,24 0,31 9,24 0,241 2,71 122,1 278,4 3,27 0,035 57,3 6,43
% OT CYTOYHOW HOPMbI 25,54% 16,90% | 22,90% | 21,43% 17,48% 19,33% 13,20% 26,78% 22,61% 10,2% 23,20% | 23,38% | 35,13% 19,09% 35,7%
O6ep, (NONHOLIEHHbIV PaLMOH NUTaHUSA)
Canam "BumamuHHbIU" (kanycma KeaweHasi, 3es. 149,70
*49 Orn 2opowioK) 100 1,57 12,03 8,78 0,05 0,05 Lt 0,002 25 32,83 33,9 0,5 0,002 16,63 0,567
56 Canart 13 cBexen KanycTbl C 3eNeHbio 100 1,50 5.2 9,3 89,83 0,167 0,167 20,50 0,033 0,833 99,8 52,2 0,7047 0,005 27,2 1,17
"MonogocTtb"
96 PacconbHuK "INeHMHrpaackuit” Ha GynboHe 250 2,60 6,13 17,03 133,69 0,12 0,074 16,0 0,04 0 25,3 71,1 0 0 26,7 0,95




Budutekc pybneHbin "detckuin" (B COOTBETCTBUAN 100 18,54 25,86 4,76 325,96 0,23 0,26 0,54 0,05 0,075 60,6 222,4 2,85 0,050 30,6 2,41
266 | rocT P 55366-2012)
312 KapTodenbHoe niope ¢ MacioM ClIMBOYHbIM 180 3,95 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 0,88 0,096 1,8 51,05 117,3 0,359 0,001 39,67 1,43
389 CoK (hpyKTOBBIN** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 48 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
ne Xneb6 pxaHo-nweHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xneb nieHnYHbIh 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WUtoro 3a O6ep (NONHOLIEHHbIW PaLMOH NUTaHUSA) 910 32,25 46,5 105 966,8 0,8 0,7 43,3 0,21 6,04 270 561,4 5,154 0,059 141,5 7,75
% OT CYyTOYHON HOPMbI 35,84% 50,57% | 27,36% | 35,55% 59,52% 45,78% 61,90% 23,81% 50,35% 22,5% 46,79% 36,82% | 58,53% | 47,18% 43,1%
MonaHuk
461 WorypT cpykToBbIN 150 4,50 4,20 18,00 127,80 0,07 0,14 1,94 0 0 100,8 156,74 0,76 0,007 15,67 0,16
KoHpuntepckue nspenus (neveHoe) 20 1,70 2,26 13,8 82,34 0,02 0,01 0 0,00 0,2 8,2 17,4 0 0 3,0 0,20
348 Hanutok 13 a6nok BUTaMUHWU3UPOBAHHbIN 200 0,22 19,43 78,60 0,01 0,02 25,2 0,2 22,5 7,7 0,1 0,001 3 0,65
Wtoro 3a MonaHuk 370 6,42 6,46 51,23 288,74 0,10 0,17 27,14 0,00 0,40 131,50 181,84 0,84 0,01 21,67 1,01
% OT CYTOYHON HOPMbI 7,13% 7,02% 13,38% 10,62% 7,29% 10,88% 38,78% 0,00% 3,33% 10,96% 15,15% 5,97% 8,20% 7,22% 5,6%
Wtoro B peHb 61,66 68,5 2437 1838,4 1,18 1,22 79,7 0,46 9,16 523,6 1021,7 9,26 0,102 220,46 15,18
CyTO4YHas HopmMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTOYHOMN HOPMbI 68,51% 74,5% 63,6% 67,6% 84,3% 76,0% 113,9% 51% 76% 43,6% 85,1% 66,2% 102% 73,5% 84%
NMPUMEYAHME ** moryT 6bITb MCMONb30BaHbI HEKTapbl,MOPChI, HAMUTKK cokocoAepXallye (B T.4. oboralleHHble) Mpunoxenune 8 k CanlnH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 1 NuLieBasi LeHHOCTb NPUroToBnsieMbIX 6ntoa (nucT 5)
PauwoH: LLkona nNATHULA Ce30H: OCEeHHe- BeCeHHUIN
Hepens: 1 Bo3spacT: 7-11 net
Muwesble BewecTBa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca Tuyeckas
peiL Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioaa nopLun LLeHHOCTb
B X y (kkan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJOYHbIN
131 3erneHnblill 2opowek 30 6,90 0,36 15,99 94,80 0,24 0,06 0 0,003 2,73 34,5 98,7 0,96 0,002 32,1 0,006
71 OBoLLM nopumoHHo / Momugop 50 0,55 0,10 1,90 10,70 0,034 0,040 12,17 0,45 2,35 30,5 38,0 0,35 0,006 12,75 0,50
15 CblIp TBEPAO-MArKMIA NOPLIMOHHO C M.A.X. 45% 25 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
210 OMneT HaTyparnbHbIii C MacrioM CrIMBOYHBIM 250 20,36 23,74 6,30 320,29 0,15 0,34 0,41 0,05 2,425 164,23 310,63 1,69 0,04 26,94 1,89
338 DpyKT nopuUnoHHo / Abnoko Twr 100 0,40 0,4 9,8 44,4 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
376 Yai ¢ caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4,4 0,87
ne Xneb6 nLeHnYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WUToro 3a 3aBTpak MOMOYHbIN 665 29,34 33,0 46,2 599,0 0,3 0,5 32,3 0,6 6,078 441,3 510 3,09 0,097 61,8 6,08
% OT CYTOYHOW HOPMbI 32,60% 35,87% | 12,05% 22,02% 18,33% 30,99% 46,19% 63,62% 50,65% 36,78% | 42,51% 22,04% | 97,08% | 20,61% 33,8%
O6ep, (NONHOLIEHHbIV PaLMOH NUTaHUA)
52 Canar 13 CBeKIbl C MacrioM pacTUTENbHLIM 100 1,43 5,08 8,55 85,68 0,02 0,03 9,5 0,02 0,17 44,35 42,73 0,72 0,017 21,5 1,40
o 210/50 14,50 15,40 33,10 329,00 0,21 0,15 0,41 0,02 0,067 42,66 161,00 1,88 0,05 24,60 1,77
106 Cyn kapTodenbHblii ¢ pbiGHBIMU bpuKapenbkamm
295 Kotneta "KypuHas" 100 15,24 58 10,2 153,80 0,09 0,08 0,24 0,001 0,074 14,0 94,0 1,17 0,040 16,2 1,89
139 Kanycra TyweHas 180 3,32 5,81 12,94 117,31 0,77 0,16 0,16 0,03 0,010 87,66 64,80 3,5 0,017 33,30 1,31
345 HanwuTok cpyKTOBbIN 200 0,10 0,10 15,36 62,74 0,01 0,02 2,6 0,018 0,04 43,0 6,8 0,1 0,001 4,30 1,60
ne Xneb pxaHo-MLEHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xneb nieHnyHbIi 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WUtoro 3a O6en (NONHOUEHHBLIN PALMOH NUTaHUSA) 920] 39,26 32,9 106,9 880,6 1,20 0,50 13,5 0,09 3,691 251,03 449,8 8,6 0,13 109,3 9,04
% OT CYTOYHOW HOPMbI 43,63% 35,74% | 27,91% | 32,38% 85,95% 31,04% 19,28% 9,96% 30,76% 20,92% | 37,49% 61,25% | 127,00%| 36,43% 50,2%
NonaHuk
403 |Onanbm ¢ abnokamu 150 9,73 10,2 62,2 379,66 0,14 0,15 1,46 0,075 1,5 108,18 87,25 I 2,13 0,013 I 43,36 I 2,09




345 KomnoT 13 6bICTPO3aMOPOXEHHbIX Arog 200 0,06 0,02 20,73 83,34 2,50 0,0 0,20 4,00 3,30 0,08 0,001 1,70 0,15
(KOMNOTHas cMecb)
Wtoro 3a NonaHuk 350 9,79 10,2 82,9 463,0 0,14 0,15 3,96 0,08 1,700 112,18 90,55 2,21 0,01 45,06 2,24
% OT CYyTOYHON HOPMbI 0,11 11,1% 21,7% 17,0% 9,9% 9,4% 5,7% 8,3% 14,2% 9,3% 7,5% 15,8% 14,0% 15,0% 12,4%
Wroro B peHb 78,39 76,1 236,0 1942,6 1,60 1,14 49,8 0,74 11,47 804,5 1050,5 13,87 0,238 216,19 17,36
CyTo4Hasi HopMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTOUHON HOPMBbI 87,10% | 82,7% | 616% | 714% | 1141% | 71,4% 71.1% 82% 95,6% 67.0% | 87,5% | 99,0% 238% 72.1% 96%
Mpunoxenne 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHOe MeHI0 1 NuLieBas LEeHHOCTb NPUroToBnsieMbIX 6ntoa (nucT 6)
PauuoH: Wkona noHeaenbHUK Ce30H: OCEHHe-BECeHHUN
Hepensa: 2 Bo3spacT: 7-11 net
Muweskle BewecTsa (r) Suepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca Tuyeckas
pet. Mpuem nuwym, HanmeHoBaHue 6roaa nopumm LeHHOCTS
b X Yy (kkan) B1 B2 C A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MONOYHbIN
338 DpyKT NOpUMOHHO / AnenbcuH 1wt 100 0,90 0,2 8,1 37,80 0,04 0,03 60,00 0,01 0,2 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
15 CbIp TBEPAO-MATKWIA MOPLUOHHO C M.A.X. 45% 25 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
230 8,40 14,38 62,45 412,74 0,16 0,21 3,85 0,043 1,50 169,7 228,4 0 0,0 66,5 1,50
173 Kalua rpeyHeBasi MOSIOYHasi C MacnoMm CIIMBOYHbIM
379 KodeiHblin HanUToK Ha Mornoke 200 3,17 2,68 15,95 100,60 0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 120,40 90,0 1,10 0,010 14,00 0,12
ne Xneb6 nieHnYHbIR 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WTtoro 3a 3aBTpak MOMOYHbIN 595 20,29 26,0 99,6 713,4 0,28 0,48 65,91 0,14 2,81 549,47 483,72 2,31 0,063 104,22 2,53
% OT CyTOYHON HOPMbI 22,55% 28,2% 26,0% 26,2% 19,8% 29,7% 94,2% 15,3% 23,4% 45,8% 40,3% 16,5% 63,3% 34,7% 14,1%
0O6ep (NONHOLIEHHbIN PaLMOH NUTaHWUA)
*29 0r Canam u3 karnycmsl ¢ o2ypyom 100 1,28 3,4 3,767 50,80 0,033 0,033 33,25 0,017 0,131 42,83 22,7 0,283 0,05 15,00 0,47
24 Canat 13 cBeXux NoMUAOPOB 1 OrypLOB C 100 0,50 3,33 2,67 42,67 0,10 0,07 20,67 0,002 2,50 47,00 53,83 0,50 0,003 31,00 0,83
pacTuTernbHLIM Macrom
84 BopLy "Cubupckuit" ¢ dpaconbio 250 2,21 3,31 15,93 102,36 0,063 0,063 23,75 0,93 0,125 53,89 60,94 1,625 0,004 28,05 1,00
261 MeyeHb TylieHas B coyce 100 14,40 14,7 6,4 215,53 0,238 1,594 4,5 5,873 1,4 37,96 253,4 3 0,0050 17,7 5,12
203 ﬁawfoﬁ”:;'e VI3AENIA OTBAPHBIE C MACTOM 180 6,84 412 4374 | 23936 0,11 0,04 0,00 0,036 1,50 1594 | 5545 0,94 0,002 | 1016 1,03
348 HanuTok 13 a6nok BUTaMUHWU3UPOBAHHBIN 200 0,22 19,43 78,60 0,01 0,02 25,2 0,2 22,5 7,7 0,1 0,001 3 0,65
ne Xneb6 pxaHo-nweHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xne6 nweHnYHbIR 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a O6ep (NONHOLEHHbIW PaLMOH NUTaHUSA) 910 28,84 26,2 114,9 810,6 0,63 1,83 74,7 6,84 9,058333 196,6 511,9 7,35 0,02 99,3 9,71
% OT CYyTOYHON HOPMbI 32,04% 28,4% 30,0% 29,8% 44,7% 114,5% 106,7% 759,5% 75,5% 16,4% 42,7% 52,5% 17,5% 33,1% 53,9%
MonaHuk
341 Caunat QpyKTOBBIN ¢ caxapHOH Iy Ipoi (JiecepT) 100 0,65 0,30 8,95 41,10 0,033 0,03 38,25 0,033 1 25,0 17,00 0,22 0,002 11,00 1,25
406 Mupoxok ¢ A6rnokoM 100 5,20 5,82 37,50 223,18 0,06 0,02 0,9 0,01 0 21,4 113,90 1,0 0 21,14 0,58
KOMMOT U3 BbICTPO3aMOPOXEHHBIX Arof, 200 0,06 0,02 20,73 83,34 2,50 0,0 0,20 4,00 3,30 0,08 0,001 1,70 0,15
345 (KOoMnoTHasA cMechb)
Wtoro 3a MongHuk 400 5,91 6,14 67,18 347,62 0,09 0,05 41,65 0,04 1,20 50,42 134,20 1,30 0,00) 33,84 1,98
% OT CYTOYHOMN HOPMbI 6,57% 6,7% 17,5% 12,8% 6,7% 3,3% 59,5% 4,8% 10,0% 4,2% 11,2% 9,3% 2,7% 11,3% 11,0%
Wtoro B aeHb 55,04 58,3 2817 1871,7 1,00 2,36 182,3 7,02 13,07 796,5 1129,8 10,96 0,083 237,40 14,22
CyTo4HasA HopMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYyTOYHON HOPMbI 61,16% 63,3% 73,6% 68,8% 71,2% 147,6% 260,4% 780% 108,9% 66,4% 94,2% 78,3% 83% 79,1% 79%
Mpunoxexue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpuUMepHOe MeHI0 U NULIEeBasi LEHHOCTb NPUroTOBMAEMbIX 6niog (nUcT 7)
Pauwmon: LWkona BTOPHUK Ce30H: OCEeHHe-BECEHHUI
Hepensa: 2 BospacrT: 7-11 net




MuweBble BewecTBa (r)

OHepre-

ButamuHbl (Mr)

MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

Ne Macca Tn4yeckas
pett. Mpuem nuwym, HanmeHoBaHue Gnioaa nopum LeHHOCTS
B X y (kkan) B1 B2 o] A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MsACHOM
: 209/3; #Hliuo omeapHOe MOPUUOHHO | MOpKose mep. mi"qmc' 20/40 3,06 3,52 8,83 79,24 0,03 0,12 2,80 2,87 0,39 33,1 49,8 0,18 0 16,2 0,76
50 0,55 0,10 1,90 10,70 0,034 0,040 12,17 0,45 2,35 30,5 38,0 0,35 0,006 12,75 0,50
71 OBoLuy nopumoHHo / Momuaop
Dpukagenbky "OeTckue" 3aneyeHHble Nof Coycom 100 12,09 12,73 11,43 208,58 0,088 0,15 0,79 0,025 0,025 35,54 139,13 1,81 0,100 18,96 1,78
280 MornoyHbIM (B cooTBeTcTBUM ¢ TOCT P 55366-
2012)
175 Kawa "[pyx6a" ¢ Macnom cnvBoYHbIM 180 4,14 5,94 30,2 190,88 0,168 0,120 4,020 0,044 0 152,9 220,2 0 0 66,12 0,36
377 Yait ¢ nuMoHoM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
ne Xneb nieHnYHbIh 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a 3aBTpak MsCHOM 574] 19,06 19,04 71,88 535,13 0,32 0,33 20,46 0,52 3,37 232,3 424,39 2,19 0,11 103,07 3,80
% OT CYTOYHOW HOPMbI 21,18% 20,7% 18,8% 19,7% 22,6% 20,8% 29,2% 57,7% 28,1% 19,4% 35,4% 15,6% 107,6% 34,4% 21,1%
0O6epn (NONHOLIEHHbIW PaLMoH NUTaHWUsA)
67 BuHerpet oBoLLHO 100 2,500 5,783 | ###ut##| 107,18 0,067 0,05 14,333 1,233 0,333 38,98 56,73 0,017 0,067 26,017 1,167
113 Cyn—navnl.ua [OMALLHSAS C NTULEA OTBAPHOMN 1 250/15 8,71 8,770 23,670 208,450 0,230 0,210 5,302 1,040 0,379 43,800 95,750 0,130 0,001 18,300 1,250
CBEXeil 3eNeHblo
293 MTuua, nopuvoHHas 3aneyeHas 100 21,13 12,08 0,19 193,93 0,10 0,17 0,03 0 0 21,6 1,78 0 0 18,98 2,06
139 Kanycra TyweHasn 180 3,32 5,81 12,94 117,31 0,77 0,16 0,16 0,03 0,010 87,66 64,80 3,5 0,017 33,30 1,31
349 Komnot us cmecun cyx?q)pyKToa C- 200 0,22 24,42 98,56 26,11 22,6 7,7 0 0 3,0 0,66
BUTaMWHU3NPOBAHHbIN
ne Xneb6 pxaHo-NweHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
npe Xneb nieHNYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WUtoro 3a O6ep (NONHOLEHHbIW PaLMOH NUTaHUSA) 925 40,55 33,1 99,3 857,5 1,3 0,6 46,5 2,3 4,1 234,0 307,3 4,9 0,1 109,0 75
% OT CYyTOYHON HOPMbI 45,05% 36,0% 25,9% 31,5% 91,0% 40,2% 66,5% 255,9% 33,8% 19,5% 25,6% 34,7% 87,0% 36,3% 41,8%
MonaHuk
338 PDpyKT NOpUKOoHHO: baHaH 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 0,05 10,0 0,020 0,400 8,000 28,000 0,150 42,000
KoHngutepckoe nspenve /Mapmenap, 18 1,36 1,81 11,04 65,89 0 0 0 0 0 1,0 0,2 0 0 0.4 0,08
386 KncnoMonoyHbin HanuTok / PsikeHka 200 5,80 5,00 8,40 101,80 0,040 0,260 0,60 0,04 0,001 248,00 184,00 04 0,001 28,00 0,20
Wrtoro 3a MongHuk 318 8,66 7,3 40,4 262,2 0,08 0,31 11 0,1 0,4 257,0 212,2 0,6 0,00 70,4 0,28
% OT CYyTOYHON HOPMbI 9,62% 7,9% 10,6% 9,6% 57% 19,4% 15,1% 6,7% 3,3% 21,4% 17, 7% 3,9% 1,0% 23,5% 1,6%
Wtoro B AeHb 68,27 59,5 211,6 1654,9 1,67 1,29 77,6 2,88 7,83 723,3 943,9 7,60 0,196 282,46 11,60
CyTOYHasA HopMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTOYHOW HOPMbI 75,86% 64,7% 55,3% 60,8% 119,2% 80,4% 110,8% 320% 65,2% 60,3% 78,7% 54,3% 196% 94,2% 64%
Mpunoxenune 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
MpuUMepHOe MeHI0 U NULIEBas LEHHOCTb NPUroTOBNAEMbIX 6ntoa (nucT 8)
PauwoH: LLikona cpepa Ce30H: OCEHHe-BeCeHHUI
Hepensa: 2 Bo3spacT: 7-11 net
Muwesble BewecTsa (r) Suepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca Tuyeckas
pety. Mpuem nuwym, HanmeHoBaHue Gnioaa nopLm LleHHOCTb
B X y (kKan) B1 B2 o] A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJNOYHbIN
338 DpyKT NOpUMOoHHO / I'pywia 1wt 100 0,40 0,3 10,3 45,5 0,04 0,02 5,00 0,01 0,2 19,00 11,00 0,030 0,00 12,00 2,30
Monoko cryLeHHoe NopLUOHHO 30 1,50 11,40 51,60 0,01 0,08 0,20 0,01 0,04 61,4 43,8 0,2 0,001 6,8 0,04




293 3anekaHka TBOPOXHO-pUCOBAasi C MacrioM 200 17,92 20,56 43,19 429,51 0,11 0,39 0,56 0,26 1,80 169,02 341,9 2,2 0,008 57,07 1,54
CIIMBOYHBIM
389 Cok hpyKTOBBIN** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
ne Xneb nieHnYHbIh 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a 3aBTpak MOMOYHbIN 570 22,84 21,28 98,21 675,71 0,21 0,52 11,15 0,28 2,97 268,75 431,98 2,47 0,01 83,87 4,89
% OT CYTOYHON HOPMbI 25,38% 23,1% 25,6% 24,8% 14,8% 32,7% 15,9% 30,6% 24,8% 22,4% 36,0% 17,6% 12,3% 28,0% 27,2%
0O6en (NONHOLIEHHbIW PaLMOH NUTaHWUsA)
~ag o | CBmam "Bumamuntield” (kanycma Keawe:;:&ji% 100 157 | 12,033 | 8783 149,70 0,05 005 | #0002 25 | 32,833 339 05 0,00 16,63 0,57
N 100 1,50 2,18 9,33 62,98 0,10 0,12 25,83 0,118 0,50 47,00 31,50 0,33 0,002 17,50 1,00
45 Canart u3 6enokayaHHo KanycTbl C MOPKOBbLIO
108 Cyn KapTodenbHbIN C KNeLkaMmu 250 3,15 3,550 20,838 127,90 0,088 0,075 11,313 0,059 0,875 25,738 60,238 0,250 0,001 18,200 0,925
259 Xapkoe no- fomalLHeMy 280 19,98 21,01 35,71 411,89 0,31 0,28 43,82 0,082 0,49 59,08 305,5 4,2 0,002 78,22 4,65
345 HanuTok ¢hpyKTOBbIN 200 0,10 0,10 15,36 62,74 0,01 0,02 2,6 0,018 0,04 43,0 6,8 0,1 0,001 4,30 1,60
ne Xneb6 pxaHo-nweHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
neP Xneb6 nieHnYHbIi 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WUtoro 3a O6en (NONHOLEHHbIW PaLMOH NUTaHUSA) 910 29,39 27,5 108,0 797,6 0,61 0,55 84,2 0,28 5,238 194,15 484,5 6,09 0,01 127,62 9,25
% OT CYyTOYHOMW HOPMbI 32,66% 29,9% 28,2% 29,3% 43,7% 34,1% 120,2% 30,8% 43,7% 16,2% 40,4% 43,5% 8,0% 42,5% 51,4%
MongHuk
341 Canart GpyKTOBBIif C caxapHOM Iyipoii (necept) 130 0,85 0,39 11,64 53,43 0,043 0,04 49,73 0,043 1,3 32,5 22,10 0,28 0,002 14,30 1,63
KonauTepckue usgenus (neyeHbe) 20 1,70 2,26 13,8 82,34 0,02 0,01 0 0,00 0,2 8,2 17,4 0 0 3,0 0,20
385 Monoko kunsuexoe (no MOCT 32252-2013) 200 5,60 6,40 9,40 117,6 0,08 0,307 2,60 0,067 0,292 240,0 180,0 0,80 0,018 28,00 0,12
Wtoro 3a MonaHuk 350 8,15 9,1 34,8 253,4 0,1 0,4 52,3 0,1 1,8 280,7 219,5 11 0,020 45,3 1,9
% OT CYTOYHOMN HOPMbI 9,05% 9,8% 9,1% 9,3% 10,2% 22,5% 74,8% 12,2% 14,9% 23,4% 18,3% 7,7% 20,2% 15,1% 10,8%
Wroro B geHb 60,38 57,9 2411 1726,7 0,96 1,43 147,6 0,66 10,00 743,6 1136,0 9,64 0,040 256,79 16,08
CyTOYHasA HopMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTOYHOMN HOPMbI 67,09% 62,9% 62,9% 63,5% 68,7% 89,3% 210,9% 74% 83,4% 62,0% 94,7% 68,9% 40% 85,6% 89%
NMPUMEYAHME ** MoryT 6bITb MCMOMb30BaHbI HEKTapbl,MOPChI, HAMUTKK cokocoAepXallye (B T.4. oboralleHHble) Mpunoxenune 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIo U NULLEeBas LLeHHOCTb NPUroToBMsAeMbIX 6noa (nucT 9)
Pauwmon: LWkona veTtBepr Ce3oH: OCeHHe-BECEHHUN
Hepensa: 2 BospacT: 7-11 net
Muwesble BewecTsa (I Snepre- ButamuHbl (Mr] MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Mpuem nuwym, HanmeHoBaHue 6nioaa Macca - - 0 Tuaeckan o i - o
peu. nopumum LIeHHOCTb
B X y (kKan) B1 B2 o] A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4,00 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOM
96,70
*198 Of1 @acorb KpacHasi ¢ pacmumeribHbiM macriom | 30 2,20 4,3 12,3 0,03 0,01 0,85 0,02 0,03 5,68 38,4 0,04 0,001 4,2 0,37
40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,064 0,001 4,20 0,18
71 XonopHasn 3akycka: OsoLum nopuuoHHo / Orypely,
279 Tedtenu "deTckne" noa 0BOLLHLIM COycOM (B 90/25 13,49 16,19 17,18 268,4 0,184 0,149 0,36 0,009 0,01 14,55 159,33 2,29 0,035 23,33 1,99
cootBetcTBuM ¢ FOCT P 55366-2012)
203 MakapoHHble n3aenus oTBapHbie C MacrioM 180 6,84 4,12 43,74 239,36 0,11 0,04 0,00 0,036 1,50 15,94 55,45 0,94 0,002 10,16 1,03
CIIMBOYHbLIM
338 DpyKT NOpUMOHHO / ABnoko 1wt 100 0,40 0,4 9,8 44,4 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
382 Kakao ¢ monokom 200 3,50 3,70 25,50 149,30 0,06 0,01 1,60 0,040 0,40 102,60 178,40 1,00 0,001 24,80 0,48
ne Xneb nieHnYHbIn 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a 3aBTpak MsicHON 675 26,59 24,7 110,5 770 0,43 0,23 15,55 0,11 3,07 161,32 434,12 4,33 0,042 71,49 6,18
% OT CYyTOYHON HOPMbI 29,54% 26,8% 28,8% 28,3% 30,5% 14,6% 22,2% 12,0% 25,6% 13,4% 36,2% 30,9% 42,1% 23,8% 34,3%

O6ep (NONHOLIEHHbIV PaLMOH NUTaHUA)




50 Canart 13 CBeKIIbl C CbIpOM 1 Macfiom 100 4,50 7,83 7,18 117,23 0,017 0,077 9,50 0,03 0,17 161,70 109,27 0,72 0,002 22,98 1,40
LLlu 3 ceexen kanycTbl ¢ hpukagenbkon us ntuubl | 250/15 2,44 6,41 11,11 111,89 0,03 0,03 11,39 0,05 0,10 45,49 29,96 1,44 0,002 15,35 0,49
88 "OeTtckasa"
232 Pbiba, 3aneyeHHas nop coycom 100 22,21 11,65 2,99 205,65 0,23 0,19 1,1 0,03 0,125 41,65 125,10 0,27 0,011 23,03 0,79
312 KapTodenbHoe Miope ¢ MacfoM CIMBOUHbIM 180 3,95 8,47 26,65 198,65 0,19 0,16 0,88 0,096 1,8 51,05 17,3 0,359 0,001 39,67 1,43
345 KomnoT 13 6bICTPO3aMOPOXEHHbIX Arog 200 0,06 0,02 20,73 83,34 2,50 0,0 0,20 4,00 3,30 0,08 0,001 1,70 0,15
(koMnoTHas cMechb)
ne Xneb6 pxaHo-nweHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xneb niweHnYHbIh 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wrtoro 3a O6en (MONHOLIEHHbIW paLyoOH NUTaAHUSA) 925 37,83 35,1 95,5 848,9 0,6 0,5 25,9 0,2 57 323,2 465,5 4,1 0,0 112,1 53
% OT CYTOYHOW HOPMbI 42,03% 38,1% 24,9% 31,2% 40,7% 31,5% 37,0% 23,4% 47,7% 26,9% 38,8% 29,1% 19,5% 37,4% 29,6%
Monaxunk
401 Onapbu "[lomaluHne" o CryLeHHbIM MOJIOKOM 150/20 10,90 11,9 57,3 379,9 0,15 0,15 0,15 0,11 1,6 77,25 135,45 1,3 0,01 23,6 0,40
377 Yait ¢ n’MMOHOM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
Wtoro 3a MongHuk 374 11,16 12,0 72,5 442,4 0,15 0,16 3,1 0,1 1,7 85,3 145,2 1,3 0,010 28,8 1,27
% OT CYTOYHOW HOPMbI 12,40% 13,0% 18,9% 16,3% 10,7% 10,0% 4,4% 12,2% 13,8% 7,1% 12,1% 9,4% 10,0% 9,6% 7,1%
Wtoro B AeHb 75,58 71,7 278,5 2061,4 1,15 0,90 44,5 0,43 10,46 569,8 1044,8 9,73 0,072 212,46 12,77
CyTOo4HasAi HopMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYyTOYHON HOPMbI 83,97% 77,9% 72,7% 75,8% 82,0% 56,1% 64% 48% 87% 47,5% 87,1% 69,5% 72% 70,8% 71%

Mpunoxenne 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 1 NuLieBasi LeHHOCTbL NpUroToBnsieMbIx 6noa (nuct 10)

PauwuoH: Lkona nNATHULA Ce30H: OCEHHe-BEeCEeHHU
Hepensa: 2 BospacT: 7-11 net
Muwesble BelecTsa (r) Snepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca Tuyeckas
pei, Mpuem nuwym, HanmeHoBaHue Groaa ropm LLeHHOCTb
B X Yy (kkan) B1 B2 Cc A E Ca P ZN | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOJOYHbIN
131 3eneHblii ropoLlek 30 6,90 0,36 15,99 94,80 0,24 0,06 0 0,003 2,73 34,5 98,7 0,96 0,002 32,1 0,006
15 CbIp TBEPAO-MSATKMI NOPLMOHHO C M.4.X. 45% 25 5,80 8,50 0,03 99,80 0,01 0,08 0,18 0,058 0,13 220,00 125,00 1,00 0,050 8,75 0,33
210 OmneT HaTyparbHbIi C MacioM CAVBOYHbLIM 250 20,36 23,74 6,30 320,29 0,15 0,34 0,41 0,05 2,425 164,23 310,63 1,69 0,04 26,94 1,89
338 ®DpyKT NOpLUMOHHO / AnenbcuH 1wt 100 0,90 0,2 8,1 37,80 0,04 0,03 60,00 0,01 0,2 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
376 Yain c caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4,4 0,87
ne Xne6 niweHnYHbIh 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WUToro 3a 3aBTpak MOMOYHbIN 645| 36,19 33 59 676,5 0,46 0,53 70,17 0,11 6,5 463,3 582,9 3,9 0,09 87,2 3,68
% OT CYTOYHOW HOPMbI 40,21% 35,9% 15,3% 24,9% 33,1% 32,9% 100,2% 12,6% 53,8% 38,6% 48,6% 27,6% 92,4% 29,1% 20,5%
0O6ep (NONHOLIEHHbIN PaLMOH NUTaHWUA)
*29 0r Canam u3 Karnycmbl ¢ 02ypuyom 100 1,28 34 3,767 50,80 0,033 0,033 33,25 0,017 0,131 42,83 22,7 0,283 0,05 15,00 0,47
24 Canart 13 cBeXux NoMUAopPOB U OrypLOB C 100 0,50 3,33 2,67 42,67 0,10 0,07 20,67 0,002 2,50 47,00 53,83 0,50 0,003 31,00 0,83
pacTuTenbHbIM MacnoM
103 Cyn kapTodernbHbIii C BEPMULLIENbBIO HA KyPUHOM 250 12,38 11,13 31,50 275,63 0,250 0,063 8,25 0,03 0 49,3 93,3 0 0 27,3 0,30
6ynboHe
295 Kotnetbl "KypuHble" 100 15,24 5,8 10,2 153,8 0,09 0,08 0,24 0,001 0,074 14,0 94,0 1,17 0,040 16,2 0,38
171 Kalla rpeuHesas paccbinyatas ¢ Macriom 180 7,88 5,03 38,78 231,92 0,072 0,036 0 0,036 3,06 21,74 188,44 1,065 0,002 125,34 4,26
389 CoK hpyKTOBbBIN** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
ne Xneb6 pxaHo-nweHNYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xneb nieHNYHbIN 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a O6en (NONHOLIEHHbIW pauyoH NUTaHUSA) 910 41,67 26,2 130,1 922,7 0,6 0,32 34,5 0,1 8,967333 165,4 528,1 4,0 0,047 217,3 7,56
% OT CyTOYHOMN HOPMbI 46,30% 28,5% 34,0% 33,9% 45,6% 19,9% 49,3% 7,1% 74,7% 13,8% 44,0% 28,4% 47,3% 72,4% 42,0%

MonaHuk




o N N 150 0,98 0,45 13,43 61,65 0,050 0,05 57,38 0,050 15 37,5 25,50 0,33 0,003 16,50 1,88
341 Canat dpyKTOBbIi C cCaxapHOI NyApoi (aecept)
349 KomnoT u3 cmecu CyX?d}pyKTOB C- 200 0,22 24,42 98,56 26,11 22,6 7,7 0 0 3,0 0,66
BUTaMWUHWU3NPOBaHHbIN
Wroro 3a MongHuk 350 1,20 0,5 37,8 160,2 0,1 0,1 83,5 0,05 1,50 60,1 33,2 0,3 0,003 19,5 2,54
% OT CYTOYHOW HOPMbI 1,33% 0,5% 9,9% 5,9% 3,6% 3,1% 119,3% 5,6% 12,5% 5,0% 2,8% 2,3% 2,5% 6,5% 14,1%
WUtoro B AeHb 79,05 59,7 226,5 1759,4 1,15 0,89 188,2 0,23 16,93 688,8 1144,2 8,17 0,142 323,94 13,78
CyTOYHasi HopMa 90,00 92,0 383,0 2720,0 1,40 1,60 70 0,90 12 1200 1200 14 0,1 300 18,00
% OT CYTOYHOW HOPMbI 87,83% 64,9% 59,1% 64,7% 82,3% 55,9% 268,9% 25% 141,0% 57,4% 95,3% 58,3% 142% 108,0% 77%
MPUMEYAHUE ** MoryT 6bITb MCNONb30BaHbI HEKTaPbl,MOPChI, HANUTKN cokocoaepXxalume (B T.4. oboralleHHble) Mpunoxenne 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20

PekomeHayeTcs ucnonb3oBaHWe NPOAYKTOB U cbipbs no FOCTam Ha AeTcKyl NpPoAyKUMIO ANA NMUTAHUA AeTel cTaplle 3-X feT U Ha crneyvanu3upoBaHHOe Cbipbe ANsi NPOU3BOACTBA
npoAyKLuUM AeTCKOro NUTaHUA.



